
Erfahrungslernen - 
Hypnotherapeutische 
Seminare 2025
Entdecke unsere praxisorientierten hypnotherapeutischen Seminare 
und erweitere deine therapeutischen Fähigkeiten durch 
erfahrungsbasiertes Lernen in einem professionellen Umfeld.



Über unsere Hypnotherapie-Seminare
Praxisorientierte 
Fortbildungen
Unsere Seminare verbinden Theorie 
und Praxis optimal für Therapeuten 
und Coaches, die ihre Fähigkeiten 
erweitern möchten.

Wahre Diamanten der 
Hypnose
Nicht alles wird komplett neu sein, 
und doch wirst du Goldnuggets 
sieben können. Und diese 
Fortbildungen eröffnen neue 
Blickwinkel auf Bekanntes und du 
erkennst Edelsteine in den Steinen, 
die du schon fleißig gesammelt 
hast!

Tiefgreifende Techniken
Erlerne wirksame Methoden für 
nachhaltige Veränderungsprozesse 
und erweitere deine Wirksamkeit.



Seminar 1: "Bob Burns Swan -
Ideomotorik und Beyond"

Experimentalseminar
10 Uhr - 17.30 Uhr Sonderpreis ganzer Tag 99 ¬
 EXCELLENCE MEMBERS Free!

Nur für Mitglieder der Hypno Community

In Präsenz in Pasing!   

Das Seminar wird evtl. noch einmal regulär für einen größeren 
Teilnehmerkreis angeboten Warteliste hier!

Entdecke die Swan-
Technik
Erfahre die revolutionäre 
Methode von Bob Burns zur 
Kommunikation mit deinem 
Unterbewusstsein durch 
ideomotorische Signale.

Werde sicher in der 
Anwendung

Durch intensive Übungen 
untereinander entwickelst 
du Sicherheit in der 
Anwendung und 
Interpretation von 
Fingersignalen (und 
anderen Signalen) in deiner 
therapeutischen Arbeit.

Entdecke erweiterte 
Techniken
Finde fortgeschrittene 
Anwendungsmöglichkeiten für 
komplexe therapeutische 
Herausforderungen und deine 
individuellen 
Klientenbedürfnisse. Lass dir 
vom Unterbewusstsein helfen!

Erforsche 
Spiritistisches und 
Mediales
"Direktes Sprechen". Lass dein 
Unterbewusstsein oder was 
immer es ist& zu Wort 
kommen.
Bob Burns sagt "Real or 
Imagined" um diese 
Phänomene zu beschreiben.

Teilnahmevoraussetzung! Bereitschaft für Videoaufzeichnung und Veröffentlichung zu Lehrzwecken! (kann 
nachträglich auch widerrufen werden � ) 

Jetzt anmelden

Hier ist ein Direkter Link zur Anmeldung

https://sibforms.com/serve/MUIFAGvA0iZQkEG0epugNw3_xKzqyCjXsh-slgtQDHqY4JmyzFZUGLGt8FtRo8xDVr36su2u8DaBeCUN4dOny2y5mslerKfV7lo4342viHjrSjAzL6jIcIaP-NMi2WYCdxKuVdlhTfuGnGTN3K_HFBqoBksIwxe7421zWQWrnz9GAx2hTbEEJudSjN_sUFochk-diWFqvv5sBxbQ
https://gamma.app/docs/screenshot
https://www.skool.com/hypnose-profis-praxiserfolg-4344


Seminar 2: "Ideomotorische Fragen - Der Weg 
zum Unbewussten"

3.7. um 18 Uhr-21.30 Uhr  Online!   Seminarpreis 179 ¬

Wenn du Ideomotorik noch nicht kennst, oder wenn du noch sicherer mit 
Ideomotorik werden möchtest. 

Aktuell erlebt in der Hypnose Szene das >Simpson-Protokoll< einen aktuellen Boom. 
Schon 1990 hat David Cheek einen nur 10 Fragen umfassenden Katalog 
veröffentlicht der von der deutschen Schülerin von David Cheek, Agnes Kaiser 
Rekkas in ihren Büchern publiziert wurde. Parallel entwickelte sich in der 
Kinesiologie-Szene eigene Protokolle, die sowohl biologische als auch systemische 
und spirituelle Fragestellungen berücksichtigten.

Eigentlich kann man alles fragen, was im Weltbild des Therapeuten Platz hat 
(Eigentlich aber auch im Weltbild des Klienten was nicht immer so berücksichtigt 
wird) . Die Frage ist, wie sinnvoll das wäre, katalogartig 100 Fragen in einer Sitzung 
abzuarbeiten. 

Aber gibt es vielleicht wichtige Fragen die sehr zielführend wären? Wie steht es mit 
der berühmtesten Frage? Der Wunderfrage? Du erfährst in diesem Seminar die 10 
wichtigsten therapeutisch zielführenden Fragen, die an strategisch wichtigen 
Zeitpunkten am Unbewussten abgefragt werden sollten. 
Wir arbeiten auch >Vintage Style< mit dem Cheek Fragenkatalog.

Strukturierte 
Fragetechniken
Entwickle präzise Fragestellungen für 
die ideomotorische Arbeit, die direkten 
Zugang zum Unbewussten 
ermöglichen und die Therapie ordnen 
und strukturieren.

Nonverbale 
Kommunikation
Lerne die verschiedenen 
ideomotorischer Signale zu 
interpretieren und in Ihrer 
therapeutischen Arbeit gezielt 
einzusetzen.

Anwendungsfelder
Entdecke vielfältige 
Einsatzmöglichkeiten der 
ideomotorischen Fragetechnik bei 
unterschiedlichen therapeutischen 
Herausforderungen. 

BONUS FRAGENKATALOGE

Depression Burnout< 

Bonus >Fragenkatalog: Magersucht 
Bulimie< 

Bonus > Fragenkatalog: unerfüllter 
Kinderwunsch"

Jetzt anmelden

Hier ist ein Direkter Link zur Anmeldung

https://sibforms.com/serve/MUIFABLziEoBUJpGZbs37a0cWKDSfTvbU6yuCMIFpLGVN4EOg_P2rEmiP1WBTFI5_Zv_J17ZjoydIe6V-mz70WXQdarwpPVFwG_uJphKIptr3PJcQWwjZxCkBQNiGPxEGsAmWUgAts2ySRiWv7C7OqM8E6OK5_gJ80GLZ0i0KG2iNC6qG5AL7TmG1hNQsPwg1R_ajaAzRa08E8XF
https://sibforms.com/serve/MUIFABLziEoBUJpGZbs37a0cWKDSfTvbU6yuCMIFpLGVN4EOg_P2rEmiP1WBTFI5_Zv_J17ZjoydIe6V-mz70WXQdarwpPVFwG_uJphKIptr3PJcQWwjZxCkBQNiGPxEGsAmWUgAts2ySRiWv7C7OqM8E6OK5_gJ80GLZ0i0KG2iNC6qG5AL7TmG1hNQsPwg1R_ajaAzRa08E8XF


Seminar 3: "Subliminal Yager System" (SYS)
Am 6. Juli 2025 10:00- 17.30 Uhr   ONLINE !     Seminarpreis 249 ¬

Vielleicht hast du schon vom "Yager Code" gehört?

 Es gibt immer wieder aktuelle "Wundertechniken" die in der 
Hypnoselandschaft "aufpoppen". Nun gut, es ist Herrn Dr. 
Norbert Preetz zu verdanken, dass er diese Strategie (keine 
Technik!) gerettet hat, bevor Sie verschwunden wäre. Und 
natürlich Dr. Edwin Yager, der dieses Vorgehen entwickelt hatte 
und ursprünglich "Subliminal Therapie" genannt hatte. 

David Cheek hatte ja schon ähnliche Strategien angewandt mit 
seiner "Therapie hinter den Kulissen!" wie ich sie im Modul 2 TMI 
zeige.  Im Prinzip ist das also nichts Neues!  Es ist aber eine 
geniale Kombination aus unbewusster Regression + Teilearbeit 
mit Feedback aus dem Unbewussten. 

Wer sich mit Ideomotorik schon befasst hat oder bei mir gelernt 
hat, wird  Dr. Yagers System schnell verstehen und umsetzen 
können. Seit einigen Jahren wende ich dieses System immer 
wieder mal an.  Mit diesem Seminar möchte ich meine 
gesammelten Erfahrungen teilen, und diesen Transfer  vom 
bisher gelernten zum Yager System für dich anbieten!

Grundlagen
Einführung in die Prinzipien des Yager-Systems und 
dessen Anwendung in der modernen Hypnotherapie

Kommunikation
Erlernen effektiver Techniken zur Kommunikation mit 
dem Unterbewusstsein

Integration
Methoden zur Einbindung des SYS in deine bestehende 

therapeutische Praxis
4 Bitte lesen!

Ab Modul 2-nicht für Anfänger
Du solltest Ideomotorik schon kennen. Falls du nicht 
sicher bist, schreib mir! Oder buche das Seminar 
"Ideomotorik" dazu!  �  

Jetzt anmelden

Hier ist ein Direkter Link zur Anmeldung

https://sibforms.com/serve/MUIFANwS-638THfjb8_N0WrM79rWBCJ0rM9_awyh23MvPSmosXswYDw-tNwsX3PhfBth9fSkEbGFsJ4rIDKF1h9prQWXyS4v4dKviJkFJzM97rAA0jMrQF8eycPcNiG7qOIcsTxCnVPtnw_N3BMdfN4tuF-JoOQs3vIzQcflHF98I-YTqlQ5SCiu1AkVWI5iKrp5vT1D4yMbhfsc
https://sibforms.com/serve/MUIFANwS-638THfjb8_N0WrM79rWBCJ0rM9_awyh23MvPSmosXswYDw-tNwsX3PhfBth9fSkEbGFsJ4rIDKF1h9prQWXyS4v4dKviJkFJzM97rAA0jMrQF8eycPcNiG7qOIcsTxCnVPtnw_N3BMdfN4tuF-JoOQs3vIzQcflHF98I-YTqlQ5SCiu1AkVWI5iKrp5vT1D4yMbhfsc


Seminar 4: 
"Täterintrojekte"

am 24.7.von  18.00-21.00 Uhr ONLINE !   Seminarpreis 149 ¬

Täter Loyalität- 
Ursachen und Diagnose
Erkenne und verstehe die Ursachen für  
Sabotage, Selbsthass und 
Selbstwertprobleme.

Innere Kind Heilung und 
Täter
Entdecke die Beziehung und Konflikte der 
Täterteile zum inneren Kind und dessen 
Bedeutung. Verstehe das "Internal 
Stockholm Syndrom"

Deine Lösungsansätze
Erfahre, wie du innere Konflikte mit 
Täteranteilen durch Transformation oder 
Extraktion lösen kannst.

1 Deine Praxiserfahrungen- Fälle und 
Erfahrungen von mir

2 Demonstration und Übungen für dich

Jetzt anmelden

Hier ist ein Direkter Link zur Anmeldung

Identifikation
Lerne Methoden, um  übernommene 

destruktive Verhaltensmuster zu 
erkennen

Zugang
Hypnotherapeutische Techniken für 
deinen sicheren Zugang zu 
Täterintrojekten

Auflösung
Wirksame Interventionen zur 
Transformation internalisierter 
schädlichen Muster

Integration
Behutsame Neuausrichtung und Heilung 

für eine nachhaltige Veränderungen

https://sibforms.com/serve/MUIFADhIW_53KBN-5oF1cefrMll0Pgd_ywUgtuJuguqs57TulWW9FRln7U704u0Rbrm68JAt_oAN0JO7v4VLUepIAs6ZmnVnunhV-H9aLn555Nhl8JO_oeLr_oQ9uKx1LnfDetbudr8wu1tiw2NMG7VegExNCZADY44t-6mEh0Zjm2tNoZGUktgUPtYYhQNHRmapOfEE-wVf5xvM
https://sibforms.com/serve/MUIFADhIW_53KBN-5oF1cefrMll0Pgd_ywUgtuJuguqs57TulWW9FRln7U704u0Rbrm68JAt_oAN0JO7v4VLUepIAs6ZmnVnunhV-H9aLn555Nhl8JO_oeLr_oQ9uKx1LnfDetbudr8wu1tiw2NMG7VegExNCZADY44t-6mEh0Zjm2tNoZGUktgUPtYYhQNHRmapOfEE-wVf5xvM


Seminar 5: "Widerstand in der Hypnotherapie"

am 17.9. von 19.00-21.30 Uhr   Online !    149 ¬

Das schon von Freud postullierte psychologische 
Phänomen "Widerstand" taucht auch in der 
Hypnosetherapie regelmäßig auf. Soll dieser Widerstand 
"gebrochen" werden? Das wohl nicht. Ich entwerfe eine 
therapeutische Haltung dazu.

Weitere dazugehörige Themen wie: Krankheitsgewinn, 
Pseudoprobleme und unklare Therapieverläufe werde ich 
ebenfalls aufzeigen.

Nach diesem Seminar weißt du Bescheid über:

Hilfreiche Strategien zur Lösung

Utilisations Prinzip nach Erickson 

Symbolisierungstechniken 

Widerstands Untersuchung 

Ökosystemische Relevanz von Widerstand 

Wann es besser ist den Widerstand zu akzeptieren.

Widerstand als Ressource
Perspektivwechsel: Blockaden als wertvolle Informationsquelle nutzen

Erkennen von Funktionen
Identifikation typischer Widerstandfunktionen in der Therapie

Praktische Strategien
Konkrete Interventionen zur konstruktiven Transformation von 
Widerständen, "Schnabeltier-Strategie", Tai Chi- Strategie. 
Symbolisierung. "Starker Beschützer".

Jetzt anmelden

Hier ist ein Direkter Link zur Anmeldung

https://sibforms.com/serve/MUIFAOjXRFIkG2knH5kPepyrdkyNjPaRXSBuylp4DY8R4sJpnuRcIIsKJ8ObCnrPYhFCsKpsRBbOwoR8jKEdgBujTHVTcjZLNdEjpqlGHis9v_tjFxn4bVZr0O-Oias2vEUFuY9z4IO2HSzXu-IUCCWeBuq7y8b8_EsJ8dsa7bB6VtUGkodEdfaZK0Sac7TaFPkc1zaajjoZgCoj
https://sibforms.com/serve/MUIFAOjXRFIkG2knH5kPepyrdkyNjPaRXSBuylp4DY8R4sJpnuRcIIsKJ8ObCnrPYhFCsKpsRBbOwoR8jKEdgBujTHVTcjZLNdEjpqlGHis9v_tjFxn4bVZr0O-Oias2vEUFuY9z4IO2HSzXu-IUCCWeBuq7y8b8_EsJ8dsa7bB6VtUGkodEdfaZK0Sac7TaFPkc1zaajjoZgCoj


Rechtliche Hinweise
Für weiterführende Informationen besuche bitte unsere Rechtliches:  Datenschutz 
IDort findest du  alle relevanten Angaben zur Anbieterkennzeichnung sowie detaillierte Informationen zur Erhebung, Verarbeitung und 
Nutzung Ihrer persönlichen Daten. Ausser den von Ihnen eingetragenen Daten zum Versenden des Zugangs und weiterer Neuigkeiten 
werden keine Cookies gesetzt. Für die Seminare gelten unsere AGB

Impressum: 

Andreas Wolf Heilpraktiker 
(zuständiges Gesundheitsamt München Stadt) 
Planeggerstr. 1 
81241 München

Kontakt
Telefon: 089-83964455 
Email: erfahrungslernenonline@gmail.com

© 2023 Andreas Wolf Heilpraktiker. Alle Rechte vorbehalten.

https://myhypnospace.de/datenschut
https://www.dropbox.com/scl/fi/tin5f6jnaft6n7g2amvyz/AGB-2024.pdf?rlkey=9a2dhcq5txva90nxyxtvjxq4q&st=gmri3h3y&dl=0

